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Plano Analitico: Comunicacdes Opticas
1. Identificaciao da Unidade Curricular
e Curso: Engenharia de Redes e Telecomunicacdes (ERT)
e Ano: 4?| Semestre: 2°
e Créditos: 6.0 UC
e Carga Horaria Total: 90 Horas
e Distribuicao:
o Tedricas (T): 20h
o Tedrico-Praticas (TP): 20h
o Praticas (P): 20h
o Trabalho Auténomo (TA): 22h
o Orientacdo e Tutoria (OT): 4h

o Avaliacdo (AV): 4h

1. Fundamentacao

As comunicagdes por fibra 6ptica oferecem larguras de banda ordens de magnitude
superiores a qualquer outro meio fisico. Para o engenheiro de ERT, esta disciplina é vital
para compreender a propagacdo da luz em guias de onda, os fendmenos de atenuagio e
dispersao, e a operacdo de redes dpticas passivas (GPON). O dominio desta tecnologia
permite o planeamento de redes metropolitanas e de longa distancia cruciais para a
conectividade moderna.

2. Objectivos Instrutivos e Educativos

e Instrutivos: Compreender a fisica da fibra 6ptica (reflexao total interna); analisar
os tipos de fibras (Monomodo e Multimodo); estudar fontes de luz (LED e Laser) e
fotodetectores (PIN e APD); projetar sistemas WDM (Wavelength Division
Multiplexing).

e Educativos: Fomentar o rigor na manipulacdo de componentes dpticos sensiveis;
desenvolver a consciéncia sobre a seguranca no trabalho com lasers e promover a
precisdo no calculo de orgamentos de poténcia dptica.
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3. Resultado de Aprendizagem

0 estudante sera capaz de:

e (Calcular perdas de insercdo e orcamentos de poténcia em liga¢des de fibra.

e Identificar e mitigar efeitos de dispersao cromatica e modal.

e Utilizar equipamentos de medicdo como OTDR (Optical Time-Domain

Reflectometer) e medidores de poténcia.

e Projetar a arquitetura basica de uma rede FTTH (Fiber to the Home).

4. Planeamento Tematico (6 UC)

Horas
Tema (T+TP+P) Conteudo Programatico
L Fundamentos e Optica geométrica; Estrutura da fibra; Fibras
- 10h Monomodo (SMF) vs Multimodo (MMF); Perfis de
Fibras (5
indice.
II. Degradacao do 12h Atenuacdo (absorcao, espalhamento); Dispersao
Sinal (Modal, Cromatica, PMD); Janelas de transmissao.
III. Emissores e 14h Principios de LED e Laser; Acoplamento fibra-fonte;
Detectores Fotodiodos PIN e APD; Ruido quéantico e térmico.
Conetores e emendas; Splittlers dpticos; Redes PON e
IV. Componentes e . .
Redes Pasivas 12h GPON; Multiplexagem por comprimento de onda
(WDM/DWDM).
V. Projecto e Orcamento de p(?téncia (P.’o~wer Budget); Or¢amento
12h de tempo de subida; Medi¢cdes com OTDR e Power

Medidas

Meter.

5. Recomendacdes Metodoldgicas

o Laboratério de Optica (20h): Demonstragio de fusio de fibra éptica, limpeza de
conectores e realizacdo de medicdes de perda com fontes de luz e OTDR.

e Simulacao de Sistemas: Uso de ferramentas como OptiSystem ou scripts em
Python para modelar a degradacio do sinal em longas distancias.
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e Visitas Técnicas: Sempre que possivel, visitar uma central de terminacdo 6ptica
(ODF) de um operador de telecomunicacoes.

6. Sistema de Avaliacao
Conforme a alocacido de 4h para AV:

e Avaliacdo Continua (50%): Relatdrios de praticas laboratoriais de medic¢do e fusdo
(25%) e projeto de dimensionamento de uma rede PON (25%).

e Avaliacdao Formal (50%): Exame escrito focado na fisica da propagacdo e
componentes optoeletrénicos.
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